C.S.L Sud-ouest
C.P. 203
Salaberry-de-Valleyfield, Qc
J6S 4V6

Juste pour Aujourd'hui

Dites-Vous:
Juste pour Aujourd'hui

Mes pensées se concentreront sur mon
rétablissement, je vivrai et je profiterais de la
vie sans consommer.

Juste pour Aujourd'hui
J'aurai foi en quelqu'un de N.A. qui croit en
moi et veut m'aider a me rétablir.

Juste pour Aujourd'hui
J'aurai un programme et j'essaierais de le
suivre de mon mieux.

Juste pour Aujourd'hui
Grace a N.A,, j'essaierai d'envisager ma vie
sous un jour meilleur.

Juste pour Aujourd'hui
Je serai sans crainte, mes pensées se
concentreront sur mes nouveaux amis, des
gens qui ne consomment plus et qui ont
trouvé un nouveau mode de vie.

Aussi longtemps que je suivrai cette voie, je
n'aurai rien a craindre.

CAon dicu
Qonnemoi
La ODéréniré
D acogpler les chases
Ru i ne pouss changer
& Gourage ds changer
&as choses que Je pouss
&t lr Qdagesse
Den connattre lx

Noms et téléphones de membres :

®

Narcotiques Anonymes

Narcotics Anonymous

Liste Des Réunions
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Ligne NA:

1(855)544-6362

WWW.NAQUEBEC.ORG
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http://www.cslso.org/

Dimanche:

Le Lendemain 10h00
183 chemin de la Beauce
Beauharnois, QC, J6N 2N2
0o/P/D

Nouvelle Perspective 14h00

Café des deux pains

107-A Jacques Cartier
Salaberry-de-Valleyfield, QC, J6T 4R8
F/ME/EE

Le Papillon 19h30

Edifice Don Johnston

332 MacDonald Blvd.

Alexandria, Ontario, KOC 1A0
0/P/D/DRD

Lundi:

Fureur De Vivre 19h30

Eglise Evangélique Baptiste

917 Avenue de Grande-ile
Salaberry-de-Valleyfield, QC, J6S 3N9
0O/P/D/Pas d'animaux

Mardi:

Au Ceceur Des Etapes 19h30
Gare de Dorion

60 Rue de I'Eglise
Vaudreuil-Dorion, QC, J7V 1W4
F/DE/EE

Chateauvivre 19h30

Eglise évangéliste baptiste Lac St-Louis
157 rue Principale
Chateauguay, QC, J6K 1G2
0o/P/D

Le lendemain, vivre sans consommer 19h30
158 Rue Notre Dame (sonner pour entrer)
Salaberry de Valleyfield, QC, J6S ON8

0O/DP

Mercredi:

Savoir NA 19h00

Café des deux pains

107-A Jacques Cartier
Salaberry-de-Valleyfield, QC, J6T 4R8
0/D/C/ME

Jeudi:

La Clé Du Bonheur 19h30

Chalet du parc Bélair

554 rue Pie Xll, Vaudreuil-Dorion, QC, J7V 128
0/P/D/C/Pas d'animaux/Pas de chandelle

Tout est possible 19h30
Annexe église St-Clément
185 A, chemin St-Louis,
Beauharnois, QC, J6N 2H8
0o/P/D

Vendredi:

Suivre La Voie 19h30

Café des deux pains

107-A rue Jacques Cartier
Salaberry-de-Valleyfield, QC, J6T 4R8
0O/P/D/C/Pas d'animaux

Samedi:

Samedi De M'en Sortir 19h30
Café des deux pains

107-A rue Jacques Cartier
Salaberry-de-Valleyfield, QC, J6T 4R8
0O/P/D/Pas d'animaux

Réunion hors CSLSO

Dimanche:

Dimanche Express 19h30

Eglise évangéliste baptiste Lac St-Louis

157 rue Principale, Chateauguay, QC, J6K 1G2
o/p

Jeudi:

Va Plus Loin 19h00

Les habitations des tisserandes

90 rue West, Huntingdon, QC, JOS 1HO

0O/DP

Légende

B= Bilingue

C= Acceés Aux Chaises Roulantes
CL=Chaise Libre

D=Discussion

F=Fermé

FV=Format Varié

O=Ouvert

P=Partage

DP=Discussion Sur La Publication (Litt.)
DE=Discussion Etape
DRP=Derniere Réunion Partage
DRD=Derniére Réunion Discussion
EE=Ecriture Etape

ME=Méditation

Réunion de service

Comité Exécutif Du CSLSO

4ieme jeudi du mois a 19h00

107-A Jacques Cartier (Café Des 2 Pains)
Salaberry-De-Valleyfield, QC, J6T 4R8

CsLso

ler dimanche du mois a 9h00

107-A Jacques Cartier (Café Des 2 Pains)
Salaberry-De-Valleyfield, QC, J6T 4R8

Sous-Comité RP-HI

2ieme jeudi du mois 19h

107-A Jacques Cartier (Café Des 2 Pains)
Salaberry-De-Valleyfield, QC, J6T 4R8

Sous-Comité Activité

3ieme Jeudi du mois 19h
107-A Jacques Cartier (Café Des 2 Pains)
Salaberry-De-Valleyfield, QC, J6T 4R8



